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Inleiding

Na een goede start in ons eerste volle boekjaar 2022 wilde het bestuur van Stichting
TommyTomato zich in 2023 vol op de doelstellingen van de stichting richten. Dit was
nodig, omdat onze partner TommyTomato BV, bleef groeien. Het streven was de
doelstelling van TommyTomato BV in de stichting bij te houden.

De problematiek rondom armoede onder kinderen en gezonde voeding, en daarmee
gelijke kansen voor ieder kind, stond vol in de belangstelling. In 2023 groeiden meer
kinderen op in armoede dan ooit. Dit heeft grote gevolgen voor de ontwikkeling van het
kind. Het is bekend dat door armoede kinderen zich minder goed kunnen ontwikkelen.
Deze kinderen hebben vaker kans op een minder goede toekomst.

En hoewel de aanpak van armoede veel aandacht krijgt, blijft gezonde voeding daar vaak
een ondergeschoven kindje. Daarom is het belang van Stichting TommyTomato groot. De
stichting biedt kinderen de gelegenheid mee te doen, en het onderscheid tussen arm en
rijk wordt weggehaald. Daardoor ontstaat minder pestgedrag en ontwikkelen kinderen
zich beter.

Het programma Schoolmaaltijden is gestart in 2023 en ruim één op de vijf scholen in
Nederland doen hieraan mee. Hierdoor krijgen meer dan 220.000 leerlingen een extra
dagelijkse maaltijd. De ervaringen hiermee zijn positief – kinderen zitten met meer
energie in de klas en eten gezonder en gevarieerder.

TommyTomato heeft hier zijn steentje aan bijgedragen. Stichting TommyTomato heeft
alles in het werk gesteld om, daar waar dit nodig was, een steentje bij te dragen. Op
deze manier konden ook kinderen van wie de ouders een minder grote portemonnee
hebben, hiervan blijvend profiteren.

Stichting TommyTomato maakt nog steeds gezonde lunches voor alle kinderen
bereikbaar, maar het is van belang een goede en solide instroom van financiën te
realiseren om de basis van de stichting te versterken. En we gaan door, onze hulp is
nodig.

Yvonne Pos,
Voorzitter

Stichting TommyTomato
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Doelstellingen

Stichting TommyTomato is er voor de ouders of verzorgers die de warme vegetarische
lunch van TommyTomato BV voor hun basisschoolkinderen niet (geheel) kunnen betalen.
De stichting helpt deze ouders/verzorgers financieel door de TommyTomato lunch (deels)
voor hen te betalen. Zo ondersteunen we de gezamenlijke missie van TommyTomato BV
en Stichting TommyTomato: levenslang gezonde eters creëren.

Noodzaak

Slechts 1% van de Nederlandse kinderen eet
dagelijks voldoende groente. Tussen de 14 en
20% van de kinderen in Nederland heeft
overgewicht, en dit percentage groeit binnen
de lage inkomens. Door de hoge inflatie groeit
het aantal mensen en gezinnen dat op een of
andere manier financiële hulp nodig heeft, en
daarmee de armoede onder kinderen. En juist
voor deze groep kwetsbare kinderen is gezond
eten een grote uitdaging. Gezond eten is
duurder, ongezond eten is goedkoop en
gemakkelijker beschikbaar.

Met de warme vegetarische lunches van
TommyTomato leren kinderen al in een vroeg
stadium dat gezond eten ook lekker kan zijn
en dat vegetarisch eten helemaal niet zo raar
is. Deze tactiek maakt kinderen op de
basisschool de gezonde generatie van de
toekomst.

De voordelen die hieruit voortkomen zijn
breed:

- Gelijkheid in de lunchtrommel voorkomt
pestgedrag in de klas

- Gezonde lunch beperkt overgewicht
- Leerlingen presteren beter op school
- Een gezonde generatie drukt minder op de zorgkosten
- Een eerste stap naar de eiwittransitie is hiermee gezet
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Stichting TommyTomato

Stichting TommyTomato is opgericht om ouders die de lunch niet (geheel) kunnen
betalen te helpen. De stichting vult het bedrag aan dat ouders wél kunnen betalen, zodat
ieder kind mee kan doen. Samen zorgen Stichting TommyTomato en TommyTomato BV
voor een gezonde generatie waarbij kansenongelijkheid niet langer in de lunchbox begint.

Om aanspraak te maken op een bijdrage van de stichting hoeven ouders hun doopceel
niet te lichten. We stellen geen vragen of eisen aan de bijdrage vanuit Stichting
TommyTomato. We geloven de ouders en helpen altijd.

Doelgroep

Alle kinderen op de basisschool in Nederland zijn de doelgroep van TommyTomato BV.
Op de basisschool leer je 50% van het gedrag aan dat je op latere leeftijd als gewoon
ervaart. Daarom leren we alle basisschoolkinderen groente-eters voor het leven te
worden.

TommyTomato BV

TommyTomato BV levert warme vegetarische groentelunches op basisscholen. De lunch
bevat 60% van de dagelijks aanbevolen hoeveelheid groente en zit boordevol vitamines
en mineralen. Kinderen leren hiermee meer groente te eten en ze eten samen gezond en
gevarieerd in de klas. De lunches zorgen voor een geleidelijke energieopname en zijn
altijd vegetarisch en 100% Halal.

De oprichters van TommyTomato: ‘Wij dromen ervan echt een
gedragsverandering bij kinderen op de basisschool teweeg te
brengen. Samen hebben we zes kinderen die over vier jaar allemaal
op de basisschool zitten. Het is onze persoonlijke missie ervoor te
zorgen dat kinderen in Nederland het normaal vinden om op school
groenten te leren eten zodat zij daar de rest van hun leven de
vruchten van plukken. Wij gaan van alle kinderen groente-eters
maken.’
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Aanvullende programma’s

TommyTomato BV organiseert ook nog een aantal andere programma’s waarvoor de
stichting de financiële middelen probeert te realiseren.

Soeperchef

Met dit programma verzorgt de Soeperchef een kookles op school. De Soeperchef neemt
alles mee, inclusief zijn/haar eigen keuken. Door de opzet raakt de kookles 10% van de
kerndoelen voor basisscholen, voornamelijk binnen het leergebied ‘Orientatie op jezelf en
de wereld’. Daarnaast worden meteen ook andere vaardigheden geoefend, zoals meten
en wegen, hoeveelheden berekenen en taakgericht samenwerken.
Stichting TommyTomato stelt ook voor dit programma budget beschikbaar, omdat scholen
vaak vastzitten aan strenge budgetten en strakke programma’s.

S’Kool

Dit programma is opgezet om kinderen en basisscholen te helpen te leren over gezonde
voeding. Kinderen leren spelenderwijs over hun eigen lichaam en welke voeding het
nodig heeft om zich goed te voelen. Zo leggen ze een basis waar ze de rest van hun
leven wat aan hebben. S’Kool is opgezet om op een speelse en plezierige manier de
kinderen kennis bij te brengen over gezonde voeding.
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2023 in cijfers

In 2023 hebben gemiddeld zo’n 1.600 kinderen gebruik gemaakt van Stichting
TommyTomato. Dit was verdeeld over 76 scholen. De scholen zijn vooral gevestigd in
Noord-Holland, Zuid-Holland, Utrecht en Flevoland. De maaltijden worden geleverd
vanuit de hubs in Haarlem, Utrecht en Den Haag.

Het aantal scholen dat zich aansluit bij TommyTomato groeit nog steeds. Eind 2023
leverde TommyTomato warme lunches op scholen in 64 gemeentes en dat groeit nog
steeds.

Stichting TommyTomato heeft in 2023 bijdrages ontvangen van donateurs, sponsors en
fondsen en heeft hiermee het mogelijk gemaakt dat al deze kinderen hun warme
gezonde lunch konden nuttigen.

Organisaties die Stichting TommyTomato in 2023 ondersteund hebben zijn:

- LUBA Uitzendbureau
- FS Consulting
- Sumiek BV
- Doxflow BV
- St. Jacobs Godshuis
- Sensa Zorg BV
- Stichting Aviom
- Rotary Club Heemstede

Bennebroek
- Stichting Flevo Campus
- ICAP Energy

- Stichting NRC Lezersfonds
- Stichting TK Challenge
- Stichting Goeie Grutten
- Interviewvoorbedrijven.nl
- Hofstee Stichting
- Stichting Daniel van der Vorm
- Stichting Clemens Hodes Fonds
- Ars Donandi
- Stichting Kinderzorg Den Haag

Rotterdam
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Organisatie
RSIN: 861982630
KvK: 81197950
IBAN: NL 95 RABO 036 243 3704
Adres: Pieter Goedkoopweg 32, 2031 EL Haarlem
Website: www.stichtingtommytomato.nl

Functies en namen van bestuursleden
Voorzitter: Lara Timmerman
Penningmeester: Hendrik van Beelen
Secretaris: Marsha Brink

Alle ontvangen gelden worden aangewend ten behoeve van de uitvoering van de
doelstelling van de stichting.

Stichting TommyTomato wil de komende jaren als organisatie groeien, zodat ervoor
gezorgd kan worden dat de warme gezonde groentelunch voor ieder kind op de
basisschool toegankelijk blijft. Daarom zullen we onze activiteiten op het gebied van
fondsen-, subsidie- en sponsorwerving voortzetten en verder uitbreiden.

Financiële verantwoording

Binnen het jaarverslag biedt de stichting inzage in de financiële stand van zaken, door in
de bijlage te delen:

- Balans
- Winst en verliesrekening

Toelichting op de jaarcijfers

In het jaar 2023 heeft Stichting TommyTomato € 124.941,17 aan baten weten te
genereren, welke ingezet zijn en/of in 2023 worden voor de ouders, die de lunches van
TommyTomato niet (geheel) kunnen betalen. Ten opzichte van 2022 is een groei in
donaties vanuit fondsen te constateren. Ook is de post Donaties met bijna 250%
gegroeid. Dit laat zien dat hier veel te winnen valt voor de stichting.

De behoefte bij ouders, die gebruik willen maken van de bijdrage van Stichting
TommyTomato blijft groeien, niet alleen omdat het aantal gezinnen met behoefte aan
financiële hulp groeit, maar ook omdat TommyTomato BV groeit. De verwachting is dat
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het komend jaar het aantal deelnemende scholen in ieder geval met zo’n 20 tot 25
procent zal stijgen. Dit maakt de noodzaak om financiële steun te vinden bij verschillende
partijen des te groter. Er wacht ons nog een pittige taak.

De toekomst

Stichting TommyTomato heeft in de afgelopen periode gemerkt dat de steun vanuit de
stichting een noodzakelijke bijdrage levert aan de ouders van kinderen op de basisschool,
die niet (geheel) de lunches van TommyTomato kunnen gebruiken.

Ondertussen is per januari 2024 een nieuw bestuur actief, die zich in wil zetten om deze
ouders te blijven ondersteunen en te zoeken naar financiële middelen, die dit mogelijk
maken. Hierbij zal de focus in eerste instantie gericht blijven op sponsors, fondsen en
donaties. Ook onderzoeken we de mogelijkheden om lokale overheden aan te laten
sluiten en zo een bijdrage te leveren aan een gezonde generatie.

Om de groei van TommyTomato bij te houden is het nodig om ook te groeien.
Daar gaat alle focus de komende tijd naartoe.
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